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Nota de prezentare

Programa gcolard a disciplinei Educatie pentru prevenirea riscului rutier reprezintd o ofertd
curriculara centrald de disciplind optionald pentru clasele | — a IV-a din invatAmantul primar, proiectata
pentru un buget de timp de 1 ora/sdptdméana, pe durata fiecarui an gcolar. Disciplina face parte din
aria curriculard Consiliere $i orientare si poate fi studiatad Tntr-un singur an scolar si/sau in doi ani
scolari (clasa | silsau a |l-a, clasa a lll-a sifsau a |V-a), potrivit prevederilor programei gcolare.

Constructia programei gcolare este realizat astfel incat sa contribuie la dezvoltarea profilului de
formare al elevuluj din ciclul primar,

In elaborarea prezentei oferte curriculare au fost valorificate prevederile urmatoarelor
documente nationale si internationale:
- Strategia Nationald de Sigurantd Rutiera 2013-2020;
- Programul UE de actiune pentru siguranta rutierd 2011-2020;
- Comunicarea Comisiei Europene ,Pentru un spatiu european de sigurantd rutiera:
orientari pentru politica de siguranta rutierd 2011-2020",

Declararea de catre Adunarea Generald a Natiunilor Unite a perioadei 2011-2020 ca
.Decada Actiunii pentru Siguranta Rutierd”, in scopul stabiliz&rii si reducerii numarului
accidentelor rutiere din intreaga lume, favorizeaza valorificarea cadrului educational pentru
sensibilizarea gcolarilor mici asupra riscurilor la care se expun in trafic, ca pietoni sau pasageri
in autovehicule. Programa gcolara valorificd, de asemenea, studiile si bunele practici europene
in domeniul educatiei pentru prevenirea riscului rutier datorate proiectului strategic ROSEE -
.Sigurantd rutierd in regiunile din Sud Estul Europei” finantat prin Programul de Cooperare
Transnationald Sud Est Europa” (2012-2014).

Programa scolard a disciplinei Educatie pentru prevenirea riscufui rutier urmareste pregatirea
elevilor pentru viata, avadnd urmatoarele finalitati:

- identificarea de céatre elevi a riscurilor prezente in circulatia rutiers;

- recunoasterea de catre elevi a pericolelor §i a urmaérilor grave care survin in urma
nerespectarii normelor rutiere;

- aplicarea corectd a regulilor elementare de circulatie pe drumurile publice si formarea
unor deprinderi in acest sens;

- manifestarea unei conduite preventive, a respectului fatd de propria viatd si fata de
viata celor din jur.

Oferta curriculara propusa prin programa constituie o noutate prin accentul pus, din perspectiva
elevilor, pe prevenirea riscului rutier, pe siguranta rutierd, precum si pe crearea unei culturi a
sigurantei rutiere.

Structura programei scolare include:

Nota de prezentare

Competente generale

Competente specifice i exemple de activitati de invatare
Continuturi

Sugestii metodologice

Bibliografie si resurse

Competentele generale ale disciplinei Educatie pentru prevenirea riscului rutier vizeaza
achizitiile elevului pentru Tntregul interval de studiu al disciplinei.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an gcolar, sunt derivate din competentele
generale si reprezintd etape Tn dobandirea acestora. Competentele specifice sunt corelate cu exemple
de activitati de invatare. Exemplele de activitati de invatare constituie modalitati de organizare a activitatii
didactice in scopul realizarii competentelor. Programa gcolara propune, cu caracter de exemplu, diferite
tipuri de activitéti de invatare, care valorificd experienta concretd a elevului si care integreazé strategi

didactice. Cadrul didactic are libertatea de a utiliza exemplele de activitati de Invatare pacap & propune
programa gcolard sau de a le completa, astfel incat acestea sa faciliteze un depfiesd ‘Hids R ecvat
situatiei concrete de la clasa. Se a5|guré n acest fel, premisele aplicarii conadﬂél;zéh; Ggramei

gcolare si a proiectarii unor parcursuri de invatare adaptate specificului clasei &ﬁ)eﬁjoé ﬁc{wltl
invatare sunt variate i antrenante, reusind s&-| plaseze pe elev in situatii similare ¢ eéj‘d@m oAl
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Continuturile cuprind recomandari cu privire la temele propuse pentru dezvoltarea
competentelor. Ordinea abordarii continuturilor, ritmul si strategiile abordérii acestora vor fi
stabilite de cadrul didactic, in functie de caracteristicile grupului de elevi.

Sugestille metodologice includ recomandari privind strategiile didactice si proiectarea

activitatii didactice, avand rolul de a orienta cadrele didactice spre formarea competentelor
prevézute de programa.

Educatie pentru prevenirea risculul rutier — Curriculum fa decizia gcolii pentru fnva{Emdantul primar



Competente generale

1. Explorarea unor elemente si riscuri specifice circulatiei rutiere

2. Aplicarea normelor de conduita preventiva prin respectarea
regulilor de circulatie

3. Manifestarea unor deprinderi corecte de comportament in
relatiile cu ceilalti participanti la circulatia pe drumurile publice

Educalie pentru prevenirea riscului rutier — Curticulum la decizia gcolii pentru Inva{amantul primar
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Sugestii metodologice

Procesul instructiv-educativ modern presupune selectarea riguroasa a strategiilor didactice si
aplicarea lor intr-o forma cat maij atractivd pentru elevi. Elevul trebuie s& devina coparticipant la
propria instruire $i educare.

Pentru disciplina Educatie pentru prevenirea nscului rutier este necesara folosirea de catre
cadrul didactic, in cadrul unui demers didactic personalizat, a unor strategii care sa le ofere elevilor
posibilitatea de a utiliza in activitatea cotidiana, achizitiile dobandite in viata de familie gi in gcoala.
Este optiunea cadrului didactic de a alege modalitatea cea mai adecvata de realizare a activitailor, in
functie de particularitatile i cerintele grupului de elevi, Selectia activitatilor se va face gi in functie de
specificul local, precum §i de resursele materiale disponibile.

Periodic, cadrul didactic poate colabora cu reprezentanti ai Polifiei Rutiere pentru prezentari,
dempnstratii, aplicatii, activitali in parteneriat. De asemenea, se recomanda implicarea péarinilor, mai
ales pentru participarea Tn activitai precum: ateliere, expozitii, lectii deschise pe teme de circulatie,
proiecte Tn echipa parinti - copii, discutii pe baza portofoliilor elevilor. Rolul cadrului didactic este de a
organiza si oferi oportunitdli de Tnvatare care s&-i permitd elevului sa-gi descopere si sa
experimenteze propriile abilitati si atitudini, s& realizeze transferul acestora in viata reald. Utilizarea de
mijloace si materiale didactice interactive si atractive, precum si utilizarea surselor de informare
virtuale va conduce la eficientizarea demersurilor didactice.

Strategiile didactice recomandate pentru orele de Educalie pentru prevenirea niscului rutier sunt
cele activ - participative. Disciplina are un accentuat caracter explorator si practic-aplicativ, care
presupune implicarea directa a elevilor. Sarcinile de lucru pot fi realizate individual, in perechi/ echipa,
independent sau facilitate de cadrul didactic. Se vor utiliza resurse diverse pentru proiecte (creioane si
coli de hartie, foarfece, lipici, materiale reciclabile, elemente din natura, bucati de material textil, plastic
sau lemnos etc.).

Strategiile didactice presupun adaptarea metodelor la specificul varstei gcolarului si la specificul
obiectului de studiu Educafie pentru prevenirea niscului rutier. Sunt, de exemplu, recomandate:

- conversatia, metodad bazatd pe dialogul intrebare/réspuns cu accent pe intrebarile de tip

productiv - cognitiv;

- observarea, care poate fi realizat3, atadt in sala de clasa {(utilizand imagini, proiectii video,
afise, materiale prezentate in format electronic), cat si pe strada;
jocul de rol, care urmareste formarea si exersarea unor deprinderi de comportament corect
pe strad, in mijloacele de transport in comun, in relationarea cu cei din jur;
proiectul, prin care elevul este implicat In rezolvarea unor probleme legate de siguranta
rutierd, crearea, colectarea si selectionarea unor materiale.

Proiectele pe care elevii le pot realiza la orele de Educafie pentru prevenirea nscului rutier vor
avea teme adecvate varstei lor si se pot referi la probleme specifice ale sigurantei rutiere. Rezultatele
proiectelor pot fi: expozitii de desene, colaje de fotografii, decupaje din ziare sau reviste, culegeri de
texte, compuneri, pliante, afige $.a., care sa ilustreze diverse situatii intalnite de elevi in circulatia lor
pe drumurile publice, precum si realizarea de mici machete. Programa prevede realizarea de proiecte
individuale sau de grup, dar $i in comunitate.

Conversalia, dezbaterea si disculiile de grup permit elevilor sa prezinte propriile opinii, s invete
si s& valorizeze atat experienta personald, cat si experienta colegilor lor. Atunci cénd este posibil,
activitatile vor fi realizate intr-un spatiu neconventional, cum ar fi: pe strada, in parcuri, in curtea scolii,
in excursii etc.

In cadrul orelor de Educatie pentru prevenirea riscului rutier NU se vor utiliza calificative sau alte
modalitati de notare. Evaluarea la disciplina Educalie pentru prevenirea riscufui rutier se va realiza prin
metode moderne ce presupun probe practice, realizarea unor portofolii sau mici proiecte personale
sau de grup.

Recomandam utilizarea urmatoarelor metode de evaluare:
- exprimarea ideilor i argumentelor personale, oral sau prin eseuri, compuneri, colaj etc.;
- proiectul individual si de grup,;
- portofaliul;

- demonstratiile practice;

- discutiile de grup.

Este prioritar principiul ,a nvata, facand”, precum si invatarea continid.
include si o serie de activitdli nonformale si informale cum ar fi : vizite |
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autobaze sau depouri, invitarea la clas# a politistilor rutieri, participarea la actiuni gi evenimente cu
tematica rutiera organizate cu diferite prilejuri, excursii tematice sau parteneriate cu poliia rutiera.

Educatia copiilor pentru prevenirea riscului rutier este un demers complex si indelungat. Este
necesar ca demersul didactic derulat in clasd s& fie sustinut prin activitdti realizate in contexte
nonformale care il pot implica activ pe elev, precum:

iesiri in teren (pe stradd) Tmpreund cu politistii rutieri $i observarea unor situatii de
risc rutier;

aplicatii practice pe teme de circulatie pe drumurile publice, in prezenta polifistului
rutier, Tn care elevii vor juca roluri de pietoni, biciclisti, utilizatori de role, pe un
amplasament simulat ca drum public cu spatiu pentru joc in vecinatate;
prezentarea/discutarea, impreund cu polifistul rutier, a regulilor ce trebuie respectate
in timpul deplasarii ca pasager In diferite situati (in excursie cu
autoturismulfautocarul, pe jos Tn grup);

prezentarea de catre polifistul rutier a enunturilor din codul rutier aplicabile varstei
elevilor;

organizarea unui concurs de biciclete in curtea scoli, amenajatd cu indicatoare
(machete)/ marcaje provizorii, care s& demonstreze Tnsugirea $i respectarea regulilor de
circulatie;

prezentarea rolului si regulamentului patrulelor gcolare de circulatie de catre politigtii
rutieri;

discutii cu asistenta medicala a gcolii privind acordarea primului ajutor in caz de accident;
organizarea unui concurs de colaje/compuneri in care sa se evidenfieze comportamente
pozitive, In deplasarea pe stradd sau cu mijloacele de transport in comun, ajutorarea
persoanelor care Intampina greutati in diferite situatii (la urcarea sau la coborarea din
autobuz, in timpul mersului, la traversarea strazii .a.);

organizarea unui concurs de afise cu mesaje de avertizare care s& evidenfieze pericolele
la care se expun pietonii neatenti, cei care nu respectd regulile, inclusiv pe timp
nefavorabil, pe timp de noapte etc.
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